Antonio Nelson
Faria lancou, com
festa no late Clube,
“Diamba as partes”
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DEBORA
Marques € uma artista
visual e pintora
contemporanea natural de Sao
Luis e que se destaca por sua
producdo de linguagem abstrata
que explora cores, texturas e
movimentos. No dia 7 de agosto,
as 19h, abre a exposicdo
Energia da Matéria, na
Galeria Trapiche
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Arquiteto e designer,
Pedro Franco brilhou
na Mazzullocomseus §
Tapetes Sao Ca(los
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iver € perder pessoas. Espero que a
frase nao soe demasiado tragica, pois
nao falo aqui dessas pessoas que
partiram para 0 nunca mais. Falo de

outras, extraviadas nesta Sao Luis que, como

se sabe, € uma cidade cuidadosamente pla-
nejada para o desencontro.

Nos anos 60 do século passado eu cruza-
va pontualmente as 7h e 45 da manha, na
Rua dos Afogados, por uma menina de fita
nos cabelos, dona de uns olhos sonhadores.
Sei que eram sempre 7h e 45 porgue mi-
nhas aulas no Colégio Sao Luis comecavam
as 8h e eu havia cronometrado o trajeto, de
modo a nunca chegar antes do primeiro to-
gue do sino.

As aulas dela deviam principiar as 8 e 30,
oIS levava ainda um bom trecho até o Colé-
gio Santa Teresa, na Rua do Egito, com as ini-
ciais ST, bordadas em sua gravata. Como se
VE, era um tempo em que as meninas usa-
vam uniforme com gravata, geralmente azul
e branco, para ir ao colégio. Cruzei por essa
menina anos a fio, sem nunca havermos tro-
cado um bom-dia. Volta e meia eu pensava:
amanha crio coragem, convido ela para a

extraviadas nesta Sao Luls e os
imperdiveis pedacos do passado

gente matar aula na Praca Goncalves Dias.
Mas nunca convidei.

Num desses outonos fui esperar alguém
no aeroporto do Tirirical e se aproximou de
mim um sujeito grisalho, bem-vestido, exa-
lando essa aparéncia refinada que soO o di-
nheiro compra. Me tratou pelo nome, disse
gue era uma pena, pois estava embarcando
naguele segundo, mas que qualquer dia des-
ses tinhamos de tomar um vinho, dar boas
risadas recordando a época das festas na se-
de social do Litero. Respondi com monossi-
labos cordiais: eu nao fazia remota idéia de
guem fosse 0 cara. SO fui descobrir minutos

depois, ao retirar o carro do estacionamen-
to, operacao a qual, ndo atino por que, me
faz reflexivo. O agora bem-sucedido execu-
tivo de alguma multinacional tinha sido meu
colega em certos ritos de iniciacao da déca-
da de 1960. A primeira visita a um cabare,
na 28 de Julho, as primeiras reunioes dan-
¢antes na chamada alta sociedade, as pri-
meiras paixoes, casualmente por duas ga-
rotas que eram vizinhas. E eu sequer lem-
brava mais os jardins cumplices daqueles
palacetes da Rua da Paz.

E tem também a Beldade. Por esse apeli-
do atendia uma senhorita que passava a

uma da tarde por minha janela. Era bonita
COMO aquelas girls que apareciam na revis-
ta Life, tinha um jeito delicado de estran-
geira, uma elegancia natural de maneiras,
um corpo bem feito, um narizinho atrevido
tipo 0 da Susan Hayward no filme Jardim
do Pecado. Trajava uns tailleurs discretos,
que Ihe realcavam os seios, umas meias de
seda com costura, umas sandalias de salto.
Todos o0s homens, inclusive este adolescen-
te imberbe, Ihe lancavam uns olhares pe-
dintes, mas era como se ndo nos Visse. De-
saparecia na escadaria da Rua do Giz. Nun-
ca me atrevi a segui-la. Preferia reter comi-
g0 sua imagem envolta em sedutores pen-
samentos. E um dia sumiu, se evaporou, tal-
vez tenha casado, talvez tenha ganho um
contrato de um cacador de talentos. Nague-
le tempo eu lia muito na revista Cinelandia
sobre 0s tais cacadores de talentos.

Viver é perder pessoas. Perdi essas trés de
vista, perdi infinitas outras. E por vezes me
pergunto se 0 paraiso nao sera uma branda,
infinda happy hour em que desfilem, num ca-
fé que jamais fecha, imperdiveis pedacos do
passado.
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Valter Hugo Mae vem lancar livro em Sao Luis

Valter Hugo Mae de volta a Sao Luis

A Academia Ludovicense de Letras
realiza no dia 6 de agosto, as 18h, no
Sao Luis Shopping, a 92 edicao das
Conversacoes de Além-mar (Encontro
Internacional de Literatura de Lingua
Portuguesa), para o lancamento, nesta
Capital, do novo livro do escritor
portugués Valter Hugo Mae, O Século
dos Imbecis, cujo evento foi idealizado
pelos escritores Alexandre Maia Lago e
Adonay Moreira.

Imagine uma sociedade em que as
pessoas veneram suas celebridades,
criticam-nas abertamente, mas
também as invejam profundamente — e
onde toda informacao que circula é
atravessada por boato, fé, espetaculo e
julgamento.

O ambiente deveras familiar na era
das redes sociais é palco de O Século
dos Imbecis. Fdbula comica e também
perturbadora, o livro se passa em uma
vila ficticia, num tempo sem data
precisa, mas onde hd mencéo a discos,
auma finada ditadura e a reptblica.

Entre o riso e a reflexao, o autor
investiga as contradicoes humanas e
questiona quais valores ainda podem
nos salvar em tempos de excessos,
intolerancia e desorientacao.

No livro, o premiado escritor constr6i
uma fébula tao divertida quanto
inquietante sobre o mundo em que
vivemos. No alto das montanhas ergue-

se a Malandrinha, palacete que domina
a paisagem de um pequeno vilarejo. Ali
vive Agilulfo, o excéntrico Marqués da
Malandrinha, conhecido por uma
caracteristica tdo insélita quanto
reveladora: quanto mais desce em
direcdo ao nivel do mar, mais
emburrece; quanto mais sobe a
montanha, mais Idcido e brilhante se
torna. Figura de fascinio para toda a
comunidade, Agilulfo desperta paixdes,
ambicoes e ressentimentos, enquanto
ao seu redor se desenrola uma trama
marcada por luxtria, inveja, vergonha,
desejo, ganancia, empatia,
solidariedade e estupidez.

Ao mesmo tempo, as mulheres do
vilarejo, com sua forga silenciosa e sua
capacidade de desafiar convencoes,
tornam-se pec¢as fundamentais na
transformacao dos destinos individuais
e coletivos.

Misturando realismo mégico, humor
afiado e reflexao filosofica, O Século
dos Imbecis observa com ironia e
ternura aquilo que héd de mais
contraditério na experiéncia humana.

Com a prosa lirica e singular que o
tornou um dos escritores mais
admirados da atualidade, Valter Hugo
Mae transforma o absurdo em beleza e
faz desta histria uma reflexao
sarcéstica, divertida e profundamente
humana sobre quem somos.

0 entado presidente Fernando Henrique Cardoso com o Reporter PH (convidado
especial da Presidéncia da Republica) no concerto do iconico tenor lirico espanhol
José Carreras no Teatro Amazonas, no dia 28 de fevereiro de 1996

Palcos do Brasil sao patriménio mundial

O Theatro da Paz, em Belém (PA), e 0
Teatro Amazonas, em Manaus (AM),
receberam o titulo de Patrimonio
Mundial Cultural da Organizacdo das
Nacgoes Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura (Unesco).

Pela proximidade histérica, a
candidatura dos dois espacos
culturais foi apresentada em conjunto,
sob a designacdo de Teatros da
Amazonia.

O Theatro da Paz foi inaugurado em
1878. E considerado o primeiro teatro
de 6pera da Amazonia e um dos
primeiros teatros liricos do Brasil.

Ja o Teatro Amazonas foi inaugurado
em 1896. Tem estilo renascentista e a
maior parte do material da estrutura
veio da Europa, como as 36 mil pecas
nas cores da bandeira brasileira,
importadas da Franca, para compor a
ctipula central no topo do prédio.

Presidentes e Governadores

Até hoje, somente trés ex-presidentes da

Reptblica foram eleitos para a Academia
Brasileira de Letras.
Foram ele: Getulio Vargas, o atual

decano da Casa de Machado de Assis, José

Sarney, e Fernando Henrique Cardoso,
que hd algum tempo, por estar com
Alzheimer, ndo mais participou das
reunioes da instituicao.

Com relacdo a Academia Maranhense

de Letras, oito ex-chefes de Poder
Executivo do Estado marcaram presenca
na Casa de Antonio Lobo. Trés
interventores: José Maria Reis Perdigdo,
Astolfo Serra e Clodomir Cardoso; dois
governadores eleitos em pleito indireto:
Aquiles Lisboa e Pedro Neiva de Santana;
trés eleitos pelo povo: Godofredo Viana,
José Sarney (também atual decano da
Casa) e Flavio Dino.
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Vista panoramica do saldao da Mazzullo durante a palestra do arquiteto e designer Pedro Franco

TAPETES SAO CARLOS NA MAZZULLO

Mazzullo promoveu uma noite dedicada

ao design autoral e a arquitetura

contemporanea ao recebet, em seu
showroom, o arquiteto e designer Pedro Franco,
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diretor de Arte e Criagao da Tapetes Sao Carlos,
e .~ . .+ umadasmais tradicionais e importantes
-« - - inddstrias de tapetes do pais.
= Yy X P1q A . .
o PR Referéncia nacional no segmento, Pedro
. ... .« Francoapresentou aos convidados o processo
‘S s« 880 criativo por trds de sua colecdo exclusiva para a

© <« =+ Tapetes Sao Carlos, assinada pelo designer e

-+ .. comercializada em S3o Luis com exclusividade
pela Mazzullo.

Durante o encontro, arquitetos, designers de
interiores e clientes da marca tiveram a
oportunidade de conhecer as inspiragoes,
tendéncias e conceitos que do vida as pecas,
reforcando o papel do tapete como elemento
essencial na composicao de ambientes
sofisticados.

O evento reafirma o compromisso da Mazzullo
em proporcionar experiéncias que aproximam o
mercado maranhense dos grandes nomes do
design brasileiro, consolidando sua atuacdo
como referéncia em mobilidrio, decoracao e
curadoria de pecas assinadas.
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0 arquiteto e designer Pedro Franco
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Isa Moreira Lopes, Maria da Cruz, Patricia Soledade e
Claudia Turolla

Ivani Ferreira Bertrand, Maria da Cruz e Cybelle Lauande

AN :
I \ X i
Ambiente da Mazzulo com as obras do arquiteto e designer Pedro Franco
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Suassuna, Alexandra Barbosa, Pedro Franco

e Andrea Rodrigues Pedro Franco, Flavia Franco e Alexandra
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Sortilégios
da cozinha

Revi esses dias, com o
mesmo prazer de mais
de 30 anos anos atras,
Como Agua para
Chocolate, uma reflexao
filosofica, digamos assim,
sobre a gastronomia.
Aideia geral é a exaltacdo
dos sentidos,
transformada numa
histéria sedutora: o livro
de Laura Esquivel superou
amarca dos 2 milhoes de
exemplares, e o filme, cujo
roteiro ela escreveu sem
trair nem o cinema e nem
a literatura, teve plateias
repletas e emocionadas
em mais de 20 paises.
Tantos anos depois,
resistiu ao tempo.

A histéria resiste e
continua cativante porque
funciona. Primeiro,
funciona como celebracao
da cozinha, elevada a
territorio magico.
Cozinhar nao é um dever
aborrecido a ser
executado por uma dona
de casa exausta e sem
esperanga, ou por
empregadas contrafeitas,
ou por alguém com pressa
descongelando qualquer
coisa num micro-ondas. O
bom desempenho na
cozinha carrega, para Tita,
o impulso de uma
vocacao e a urgéncia de
um destino. “Amor”,
segundo ela, era
0 seu maior
segredo culindrio.

Quando o mundo
parecia desabar, Tita
emergia de cada um de
seus naufragios agarrada a
solidez do velho fogdo a
lenha, que governava
como se fosse o timao que
ndo pode ser abandonado
numa tempestade. E se
salvava da desesperanca
com o alento dos
sortilégios que sabia
retirar daquelas panelas
gastas. Esses sortilégios,
na forma de sabores as
vezes insuspeitados, nao
eram resultados
matematicos de receitas
bem executadas. As
receitas, numa cozinha,
sao por certo
indispensdveis como uma
bussola em alto-mar. Mas
receitas e bussolas se
tornam instrumentos sem
serventia se nao houver,
para decifra-las,
timoneiros como Tita, de
rumos inabalaveis.

A histéria de Laura
Esquivel também
funciona como uma
metéafora as vezes
empolgante, as vezes
dolorosa, sobre a
supremacia dos sentidos.
O paladar, o olfato e a
atracao sensual sdo
amaéveis fatalidades a
espera.

A diferenca de Tita
é que ela se rende aos
apetites e as fatalidades.
Como Agua para
Chocolate é um hino a
essas saborosas rendicoes:
seja nas cenas quase
ltibricas em que os
convidados se deliciam
voluptuosamente a mesa,
ou no espléndido
momento em que Tita,
apesar da vida
reconstruida por um
afetuoso e paciente
companheiro de
conveniéncia, surpreende
a plateia e “trai” o noivo,
vivendo num instante
irresistivel a paixao da
vida inteira.

E desconcertante
perceber que os impulsos
sensuais reinam
esmagadores sobre
as certezas
organizadas de nossa
razao, feitas de acordos,
resignacoes e desisténcias
sem consolo.

MEMORIA

Eramos todos muito jovens. E inaugurei minha nova casa no Calhau, no final dos anos 1980, com a presenca de um time de
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lindas mulheres que veio desfilar em evento de moda da Malu Fashion no Hotel Quatro Rodas. A comecar pela maranhense
Karina Abreu ao lado da modelo e atriz Luiza Brunet, da Miss Brasil 1986, a gaucha Deise Nunes, da atriz Claudia Raia, da modelo
Marcella Prado (Ultima namorada do piloto Ayrton Senna) e a Miss Brasil 1985, a mato-grossense Marcia Gabrielle com o

Reporter PH, anfitriao de uma noite magica

s fotografias funcionam como
Aportais para a memoria afetiva,

resgatando emoc¢obes, construindo
identidades e fortalecendo lacos
familiares. Elas transformam instantes
passageiros em provas Vvisuais de amor,
carinho e pertencimento.

Um dos tracos mais comoventes do
retrato é achar a identidade dos
antepassados por meio do album de
familia. Ele tem uma rela¢dao com o
tempo, a memdria e a afetividade de
quem o pertence.

0 numero de celulares com cameras
fotograficas aumentou, tao quanto os
aplicativos para editar e postar as fotos
nas redes sociais como o Instagram.
Neste aplicativo as pessoas postam fotos
para mostrar a “sociedade virtual” o que
elas estao fazendo, sem nenhuma
preocupacao na estética fotografica, ou
seja, se esta nas regras de composicao e
exposi¢cao, o importante é ostentar que
aquele momento foi inesquecivel. Ja os
fotografos profissionais tentam exibir
suas imagens com mais perfei¢cdes
estéticas possiveis para comprovar sua
exceléncia em seu trabalho.

Toda fotografia contém sentidos,
memarias e as historias de vida de
personagens e espacos fotografados, o
que talvez explique a afirmacao do
filésofo e semidlogo Roland Barthes no
livro referencial dos fotografos, A camara
clara (1980): “as imagens sao mais vivas
que as pessoas”.

Eis ai o objetivo desta nova secao do
caderno PH Revista, que é propor um
olhar sobre a memdria afetiva no uso da
fotografia, visando nao os padrdées
estéticos e sim o lado afetivo do
momento fotografado. De modo que,
partiremos dos autores que, no
Maranhao, estudaram o mundo em que as
relacdées humanas passaram a ser
intermediadas por imagens, como
Lindberg Leite, Waldo Melo, Ribamar
Pinheiro, Paulo Soares, Meireles Junior,
Marcus Studio, Samuel Serra, Miguel
Viégas, Herbert Alves... E pelo viés da
afetividade, vamos relembrar fatos
marcantes que povoaram mais de cinco
décadas de atividades deste Reporter que
todos os dias invade milhares de lares
maranhenses com a melhor noticia
e as imagens que tém grande importancia
na vida de todos, porque carrega a
memdria social e fisica da cidade.

Em 1975, quando o ator Richard Burton e a atriz Elizabeth Taylor se
casaram pela segunda vez, uniao que durou apenas um ano, este
Reporter PH os encontrou jantando no restaurante Catch LA, em
Hollywood. E eles aceitaram com simpatia fazer esta foto iconica

o < F. 4
Em 1983, o0 “Rei” Roberto Carlos fez a tournée nacional “Emoc¢des”, em
avido fretado da Vasp. Em Sao Luis, convidou este Reporter PH para
viajar ao seu lado até Teresina e, depois, até Fortaleza. Foi uma
experiéncia inesquecivel

personalidade internacional na historia da joalheria brasileira HStern. E este Repdrter PH marcou presenca na festa realizada
no Hotel Meridien e posou com a atriz e a saudosa colunista de Alagoas, Maria Candida Palmeira

A eterna Roma

A cidade mais importante da
histéria da Humanidade nao é
Nova York, nem qualquer outra
das jovens Américas, nao é
tampouco a mais antiga de
todas, Jerico, nem a Londres de
dois mil anos, ou a luminosa
Paris, ou as orientais Téquio e
Pequim, e nem mesmo a cidade
basilar das trés grandes religioes
monoteistas do mundo,
Jerusalém.

Nada disso. A cidade mais
importante da histéria da
Humanidade é Roma. Durante 2
mil anos, Roma foi a capital do
mundo. Primeiro, comandou o
Ocidente gracas a forca
disciplinada de suas legioes.
Depois, gracas a influéncia da
religido. Finalmente, no
Renascimento, gragas a
genialidade de seus artistas. O
corpo, o espirito e a mente.

Muito do que somos
devemos a Roma.

Os italianos
da Navona

Vocé ja deve ter ido a Piazza
Navona, em Roma. Eum dos
pontos turisticos mais visitados
do mundo, um lugar “manjado”,
digamos assim, até porque la
estd engastado o belissimo e
quase suntuoso paldcio da
embaixada brasileira. Certo.

Entao, nao vou falar das
belezas e da histéria da Piazza
Navona, que vocé conhece bem.
Vou sugerir que vocé faca o que
fiz na primeira vez em que
estive na Italia.

Eu estava sozinho e, num
sabado de manha, sentei-me a
mesa de um café na Piazza
Navona, pedi um cappuccino
cremoso e fiquei fazendo o que
aminha avo definiria como
“olhar o movimento”. Fiquei
observando aqueles italianos e
italianas circulando por ali. As
italianas sdo lindas, isso
todo mundo sabe gracas a
Sophia Loren, Claudia
Cardinale, Monica Bellucci e
Ornella Muti.

E ositalianos... Bem, os
italianos sdo americanos
frustrados. Veja-os se exibindo
na Piazza Navona. Vestem jeans,
mascam chiclé, comportam-se
como americanos de filme.
Tudo o que queriam era falar
inglés em Hollywood.

Artesao

O poeta tece, cuidadoso,
sentimentos, impressoes,
palavras, em versos, preces
silenciosas, confissoes do avesso
de si mesmo. Um mosaico de
cores e sombras ele arma,
constroi, como um artefato, um
labirinto, fluxo de vida, explosao
de sentidos, metaforas! Nessa
busca incessante de novos
significados, tece o poeta sua
teia de signos e magia: a poeira
deixada pelas estrelas e que
orvalha o chdo de graos de
sonho e de poesia.

Maranhao
Fashion Week

A Federacao das Industrias
do Estado do Maranhao
(FIEMA) realizou na sexta-feira
(31), o lancamento da 72 edigao
do Maranhao Fashion Week
(MAFW).

O evento reuniu estilistas,
empresarios, profissionais da
cadeia produtiva da moda,
estudantes, influenciadores e
convidados para apresentar a
programacao da nova edicao e
discutir o fortalecimento da
moda autoral no estado.

O destaque da noite foi o Talk
Fashion com o tema “Moda
Autoral Maranhense: Identidade
que Gera Valor”, abordando
criatividade,
empreendedorismo, inovacao e
o potencial da moda produzida
no Maranhao.

A mediac@o foi da diretora do
Sindicato das Industrias de
Malharia e de Confec¢oes de
Roupas em Geral do Estado do
Maranhao (SINDVEST), Josiett
Mendes dos Santos.

Participaram do painel
Dannielly Moura, da marca
Allba Lieni e a designer e
especialista em moda Jacirene
Franga. Ap6s o debate, foi
realizado um mini desfile com
pecas das marcas participantes.
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Antonio Nelson Farias autografando seu mais novo livro

achado de Assis dizia desconfiar
que a cronica nasceu de um
papo trivial entre duas vizinhas.
“Entre o jantar e a merenda’, elas teriam
se sentado a porta para debater os
assuntos do dia. O primeiro foi o calor
que castigava o bairro. Do mormaco
passaram a qualidade das verduras, e
dai ao comportamento dos moradores
das redondezas. Conversa fiada, que o
proprio Machado ajudou a transformar
em género literério.

A margem das grandes narrativas, a
cronica escreve a histdria de uma cidade
a partir de suas miudezas. Da vida ao
rés-do-chao, como bem definiu o critico
Antonio Candido. Sem solenidade,
descreve personagens, girias, modas,
costumes. Uma literatura de chinelo e
bermudas.

Dificil conceber um rol fundamental
de livros de cronicas que deixe de fora
nomes como Nelson Rodrigues, Antonio
Maria, Elsie Lessa, Lima Barreto, Luis
Fernando Verissimo, Cecilia Meireles,
Marques Rebelo, Carlinhos de Oliveira,
Hilda Hilst, além do préprio Machado.

A cronica é um estilo literdrio que fica
como intermedidria entre a literatura e o
jornalismo, de modo que o cronista é o

. gl - w

\

Manuel Rubim e o escritor

*mio Nelson Faria
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Lages Neto e Nair com o escritor
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observador que relata acontecimentos
reais de uma maneira incrivel.
Geralmente o cronista demonstra uma
visdo totalmente pessoal sobre
determinado assunto e, até dialoga com
0 seu proprio leitor. Assim, o cronista
passa ao leitor a sua propria visao de
mundo, mostrando como ele préprio
compreende determinados fatos e
acontecimentos mundanos.

Tudo isso geralmente é apresentado
utilizando-se uma linguagem simples e
de certa forma esponténea, que possui
caracteristicas tanto da lingua oral
quanto da linguagem da literatura.

E 0 caso de Anténio Nelson Faria,
jornalista e escritor que acaba de lancar
o0 seu novo livro de cronicas, “Diamba as
Partes”, com uma noite de autégrafos
muito concorrida, no Iate Clube de Sdao
Luis.

Ao som das ondas do mar da Ponta
d’Areia e com uma vista deslumbrante
para o Centro Histérico tombado pela
Unesco como Patrimonio Cultural da
Humanidade, Anténio Nelson
apresentou uma obra que retrata, com
olhar especial, os redutos e os fatos
iconicos de um tempo mdgico desta
cidade que, segundo Lago Burnett, em

ﬁelson Faria

“ba

O Reporter PH e Antonio Nelson Farias

AS CRONICAS DE ANTONIO
NELSON FARIAS

Eugénia Murad Andrés e ANF
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Arlete Nogueira da Cruz Machado e ANF~

seus devaneios, “serve 6timos
crepuisculos”. Nela, o autor retine textos
que abordam temas como politica,
cultura, cotidiano, memoria e o tecido
humano brasileiro. E brinda os seus
leitores com uma coletanea de cronicas
publicadas em vdrios jornais, nas quais
mistura humor, sensibilidade e tom
critico ao narrar histérias de
personagens que circulam pelas ruas,
pracas, becos, ladeiras, bares, quitandas
e festas da capital maranhense.

O livro destaca na capa um belo
quadro do artista pldstico Jesus Santos,
cuja viiva, Helena, era uma das
presencas mais solicitadas na noite de
boas e inteligentes conversas,
reencontro de velhos amigos e a certeza
de que o cronista conseguiu abordar
narrativas de fatos que marcaram nossa
Capital, englobando parte de sua gente
e os feiticos das pessoas simples, como
juiz de pingue-pongue, politicos,
empresdrios e toda gente e todos 0s
santos que ddo alma e aura a cidade.

A sua maneira, ele reforca a
importancia da cronica como forma de
expressdo estética, critica e cultural,
contribuindo para sua valoriza¢do no
ambito académico e literdrio.

LANCAMENTO
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0 novo livro de
Ag=Eig Nelson Faria

0 novo livro de
Antonio Nel#

Julio Bacelar, llse Rangel, Romero Rosa, Karina Paz e ANF
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Isane e Antonio Nelson com Jeane e Carlis Gama
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Chico Saldanha e Augusto Cesar Araujo com ANF
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Adroaldo Sousa entre Bruno Castelo Branco e Guto Luiz Raimundo Carneiro Azevedo e ANF Carlos Andrade e ANF
Guterres
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Alexandre Abreu e ANF

PRESTES A INTERPRETAR FERREIRA GULLAR no filme "Rabo de foguete",
Pedro Wagner conheceu Claudia Ahimsa, que foi companheira do poeta.
A producao, sobre o exilio dele na década de 1970, comecara

a ser rodada em Moscou no fim de 2026.

O prazer da leitura

Helena Santos, Yara Viana e Arlete Nogueira da Cruz Machado

CAMENTO

E HOJET

0 novo livro de

Anténio » gl Saudades de ler com calma e sem desligar de tudo e descontrair a
hora para terminar? O calor estd ai e beira da piscina, na praia ou na
também o alto verdo e as férias. A espreguicadeira com um bom livro

LANGAMENTO

época ideal para esquecer o mundo e
entregar-se as mil e uma viagens que s6
um livro pode oferecer.

Alids, haverd algo mais frustrante do
que descobrir que ja é de madrugada, a
meio de um bom livro, e s6 faltam
algumas horas até o alarme tocar? Ou
estar tao cansado do trabalho, das
tarefas domésticas e dos trabalhos de
casa das criancas, que nem
conseguimos ler duas ou trés paginas

e uma bebida fresca - e de
preferéncia, a sombra e com protetor
solar, porque lendo o tempo voa e
uma boa histéria ndo pode acabar
com um escalddo.

E uma vez que os dias jd sao mais
compridos, o calor aumentou e as
férias estdo ao virar da esquina,
trazemos algumas sugestoes de livros
do catédlogo da que sdo auténticas
montanhas-russas de emocoes e

y
E H UJ EI antes de adormecer? descobertas, para aproveitar agora que
José Augusto Reis ANF e Matias Faria = E também para por as leituras tem mais tempo para se entregar ao
PRS0 Faria em dia que servem as férias. Para prazer da leitura.
E HOJE! Obra intensa de Isabel Allende
[ ]
a0 . Paula, de Isabel Allende, foi, com continuava inconsciente. Nesse relato,

.,A\Ielson Faria

L

Fernando e Ana Carvalho com ANF

SLANCAMENTO

toda certeza, o melhor presente
literario que ganhei na festa de
comemoracdo dos meus 78 anos.

Com um forte cunho
autobiografico, “Paula” € uma das
obras mais intensas de Isabel Allende,
uma das mais reconhecidas e
incontornaveis escritoras da América
Latina.

Paula, a filha da escritora, adoeceu
gravemente e, pouco tempo depois,
entra em coma. Durante meses no
hospital, a autora comecou a escrever a
histéria da familia para a filha, que

descobrimos os segredos e recordagdes
mais intimos do seu passado e do seu
pais natal, o Chile, a0 mesmo tempo
que testemunhamos as sucessivas
tentativas de contrariar e, por fim,
aceitar a partida iminente de um ente
querido.

Escrito como forma de terapia face a
irreversivel doenca, “Paula” é uma
verdadeira licao de vida, ao mesmo
tempo que nos permite conhecer um
pouco melhor o mundo fantéstico de
“A Casa dos Espiritos” e “Eva Luna” -
aos quais apetece, depois, regressar.

Melhores Contos Espirituais do Oriente

Ramiro Calle fez mais de setenta
viagens a Asia para recolher os melhores
e mais instrutivos 250 contos daquele

consoante a perspicdcia e o grau de
maturidade mental de quem os escuta.
S4o para serem lidos e relidos, de

E HOJE!

0 novo livro de
Antbnio Nelson Faria

% Diamba

continente, aqui reunidos em livro. forma a aproveitar os seus
Séo contos que partilham ensinamentos, que nos permitem
conhecimentos fundamentais e transformar a mente, acalmar as nossas

Lednidas Caldas e ANF
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profundos que abrem a mente e 0
coracdo, e podem ser interpretados

ansiedades, encontrar a paz interior e
melhorar a nossa vida.

0 Homem que gostava de cdes

Vencedor do Prémio
Princesa de Asturias de las Letras
em 2015, em “O Homem que
Gostava de Caes”, Leonardo Padura
envolve-nos numa inquietante
e viciante intriga sobre os encontros
de Ivan, um aspirante a escritor,
com um homem enigmadtico que
passeava pela praia com dois galgos
russos e que lhe confidencia
singulares relatos sobre o assassino

de Trotski, Ramoén Mercader, de
quem conhecia pormenores
muito intimos.

Com essas confidéncias, Ivan
reconstitui a
trajetéria de Davidovitch Bronstein,
mais conhecido por Trétski, e de
Ramon Mercader, e de como se
tornaram em vitima e autor de um
dos crimes mais reveladores do
século XX.

Felicidade € uma conquista

Simone de Beauvoir, filgsofa, sobre a
felicidade: “E uma conquista que requer
liberdade e responsabilidade, e nao algo
que simplesmente acontece”.

Continuamos a espera que a
felicidade chegue a nossa vida por si s6,
mas sem a liberdade de pensamento
nao conseguiremos nem nos aproximar
do bem-estar, é o que diz a fil6sofa
Simone de Beauvoir.

Se parafrasearmos o pensamento de

Beauvoir sobre a liberdade, a
responsabilidade e a agdo que se
percebe nos seus livros e escritos, a
fil6sofa e autora do famoso livro “O
Segundo Sexo” afirma que “a felicidade
néo é um estado passivo. E uma
conquista que exige lucidez,
responsabilidade e compromisso com a
propria liberdade”.

Afelicidade ndo chega por si s6,
precisa de nos para alcanca-la.
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Rodrigues Bandeira

Grupo de mulheres de grande charme com a cantora Morgana Storm: Flavia Araujo Ferraz, Maria
Luiza Azevedo Miranda (de pé), Cida Cavalcante Valadao, Rose Brunet Medeiros e Thatiana

SUCESSO DOS BONS RESTAURANTES

prendi muito cedo o que é a
Agestéo para garantir o

sucesso de um restaurante.
Antes de ser jornalista, dirigi o
iconico restaurante BEM, em sua
fase mais glamourosa.

E foi ai que aprendi que na
gestdo de restaurantes, hd
diversos fatores que influenciam
no sucesso do negdcio. Dentre
eles, ha 3 pilares fundamentais
que devem ser observados,
especialmente para fazer a
diferenca.

Assim como confirmou o
chef René Redzepi em uma
entrevista na qual explicava a
féormula que o ajudou a sair de
uma crise de mesas vazias, 6
meses apos abrir, que
rapidamente o ajudou a se
tornar um dos melhores
restaurantes do mundo:

“O segredo era obter
uma conexao entre
o restaurante Noma, a forma de
apresentar os pratos, a forma de
servi-los e o seu contetido. Nao
se pode separar um elemento
do resto” — disse.

Averdade € que a refeicao, o
servico e o ambiente s3o 0s
pontos essenciais nos quais

(e
AN

José Marcio Leite e esposa Fatima

toda gestdo de restaurantes deve
se concentrar.

Ja ndo é mais suficiente servir
uma boa refeicao para lidar com
os desafios da industria de
restaurantes, pois os clientes
estao cada vez mais informados
sobre o que a gastronomia se
refere. Sabem cada vez mais
sobre os ingredientes, receitas e
sobre a alimentacao. Para que o
seu negocio possa ter uma oferta
gastrondmica de sucesso, €
fundamental dar atencdo
especial a uma decoracao
aconchegante, a um servico
correto e a uma comida de boa
qualidade. E, se possivel, uma
boa programacao musical que
ajude a despertar os sentidos.

Existem muitas razoes para as
pessoas abrirem um restaurante,
um bar, uma pizzaria,
churrascaria ou qualquer outro
negdcio no seguimento de
Alimentacao e Bebidas. Dentre
essas razoes as mais comuns sao
porque tém paixdo por comida
ou cozinhar, outros porque criam
cardapios diferenciados, e ainda
porque esse é um ramo presente
em todas as cidades do Brasil.
Agora é importante vocé saber

que ndo basta somente paixao e
forca de vontade para obter
lucros e sucesso no seu
restaurante.

Cientes disso, 0 advogado
José Sobral Neto e sua esposa
Gabrielle, apostaram nesses itens
para fazer de seus restaurantes
Grand Cru, Mamma e Punta
Mare, trés referéncias da melhor
qualidade e aplaudidas nao s6
pelos que aqui residem, mas
também pelos numerosos
turistas que desembarcam nesta
cidade.

As noites de sébado no
restaurante Grand Cru, por
exemplo, retinem em volta de
suas mesas figuras do maior
destaque da vida social de Sdo
Luis . E elas ndo se cansam de
elogiar o servico correto, a
comida deliciosa servida
e a musica excelente comandada
pela cantora Morgana Storm e
sua Banda, cuja fama e
prestigio ja ultrapassaram as
nossas fronteiras.

No ultimo fim de semana das
férias de julho, a casa esteve
lotada e muito bem frequentada
por pessoas que fazem a
diferenca nesta cidade.

Nilson Frazdo Ferraz e Flavia

Fotos/Divulgacao/Herbert Alves
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Rayane Paixdo e Rafael Boden

Thatiana e César Bandeira
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a dltima semana do “Vamos Festejar” 2026,
N realizado com enorme sucesso pela

Fundacdo da Memoria Republicana
Brasileira — uma iniciativa da Deputada Federal
Roseana Sarney —, no Convento das Mercés, teve
até comemoracao de aniversario ao som de
matracas e pandeirdes. Foi o caso de Geovana
Braga, da TV Mirante, com direito a bolo
confeitado, sopro de velas e coro de “parabéns pra

A”

vocé”.producdo abstrata valoriza o movimento, a

A artista visual Débora Marques realiza a sua primeira mostra individual

revela a forca da abstragao
contemporanea de Débora Marques

No *dia 07 de agosto de 2026, as 19h* , a
Galeria Trapiche, em Sao Luis, abre suas
portas para a vernissage da exposicao
Energia da Matéria, primeira mostra
individual da artista visual Débora
Marques, com curadoria de Silvania Tamer
e direcdo da galeria de Uimar Jtnior.

A exposicao convida o ptblico a
mergulhar em um universo onde a matéria
deixa de ser apenas suporte para tornar-se
expressdo. Em cada tela, a forca do gesto, a
intensidade cromadtica e a riqueza das
texturas transformam a emocado em
linguagem visual, estabelecendo um
didlogo entre o sensivel e o invisivel.

Natural de Sao Luis (MA), Débora
Marques construiu uma trajetéria pautada
pela liberdade criativa e pela sensibilidade
artistica. Sua produgao abstrata valoriza o
movimento, a cor e a energia presentes no
ato de criar, conduzindo o observador a
uma experiéncia singular, na qual cada
obra desperta diferentes memdrias,
sentimentos e interpretacoes.

Mais do que uma exposicao para ser
contemplada, Energia da Matéria propde
uma vivéncia sensorial, em que a pintura
estabelece uma conexao intima com quem
a observa, revelando que a arte também é
feita da energia que cada olhar lhe atribui.

Exposi(;éo *Energia da* *Matéria*

& & et

A curadora da mostra, Silvania Tamer visitou a TV
Mirante para entregar os convites aos executivos da
empresa. Na foto, com a presidente Teresa Sarney e o
diretor de Jornalismo da TV, Alex Barbosa

|
|

Maria Adriana Sarney Caminha
com Silvania Tamer

: ‘ Eveline Lopes Cunha (chefe de Redacao e do Nucleo
Rede - Televisdao Mirante) com o Reporter
PH e Silvania Tamer

Em torno do bolo de aniversario de Geovana Braga, Ana Maria e Kécio Rabelo, Geovana,
Pe. Claudio Corréa, Ludmilla OG e Teresa Martins

VAMOS FESTEJAR

cor e a energia presentes no ato de criar,
conduzindo o observador a uma experiéncia
singular, na qual cada obra desperta diferentes
memodrias, sentimentos e interpretacoes.

Mais do que uma exposicao para ser
contemplada, Energia da Matéria propde uma
vivéncia sensorial, em que a pintura estabelece
uma conexao intima com quem a observa,
revelando que a arte também € feita da energia
que cada olhar lhe atribui.

/ i
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Walquiria Moraes, Kécio Rabelo e Teresa Martins

Concita Braga (Boi de Nina Rodrigues) e Fabio Nahuz
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Evandro Junior

9} evandrojr@mirante.com.br

TAPETEVERMELHO

j _evandrojr

@ @evandrojr
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No Casardo Beira Dumar, a equipe da TV Mirante com os aristas que participaram do evento Seresta Maranhense Social
Club, que, além de musica, levantou a bandeira da inclusao social

Como uma sereia em sintonia com as aguas da Baia de Sao Marcos, a
estudante de Medicina Clara Ribeiro encanta a beira-mar, em um dos mais
belos cartdes-postais de Sdo Luis. Entre o horizonte e a brisa, a beleza
encontra a serenidade em perfeita conexao com a natureza

TALENTO MARANHENSE ENCANTA
PLATEIAS PELO MUNDO

O talento do bailarino e
coredgrafo maranhense Mauro
Nascimento continua
ultrapassando fronteiras. Desde
o inicio do primeiro semestre,
ele integra o elenco artistico de
uma companhia internacional

responsavel pelos espetaculos Mirante

apresentados a bordo de

luxuosos navios de cruzeiro que

percorrem alguns dos mais .
disputados destinos turisticos Happy Hour no Miramar
da Europa. O Miramar Rooftop,

restaurante instalado na
cobertura do Edificio Marcus
Barbosa Intelligent Office, na
Avenida dos Holandeses, lancou
uma novidade para quem busca
unir boa gastronomia, ambiente
agradavel e uma vista
privilegiada: o Happy Hour
Miramar Rooftop.

A proposta é transformar o
fim do expediente e os momentos
de lazer em uma experiéncia
especial, com gastronomia
sofisticada, ambiente acolhedor e
uma das vistas mais bonitas da
cidade. O espaco € ideal para
reunir amigos, comemorar
ocasioes especiais, realizar
encontros de negocios ou

Ao lado de nove brasileiros e
de artistas da Croécia, Espanha,
Reino Unido e Ucrania, Mauro
sobe diariamente aos palcos
para apresentacoes que
encantam passageiros de
diversas nacionalidades.

Com uma trajetéria
consolidada na danca, o
maranhense ja fez parte da
prestigiada Cia. Débora Colker,
uma das mais importantes
companhias do pafs. Sua
formacao comecou em Sao Luis,
onde estudou nas escolas
Addgio, Ballet Olinda Saul e
Atelié Contemporaneo, bases
que projetaram uma carreira
marcada pelo talento e pela

disciplina. simplesmente aproveitar uma
Nessa temporada boa refeicdo em um cendrio

internacional, o roteiro ja diferenciado.

incluiu escalas na Grécia, Italia,

Eslovénia, Espanha,

Montenegro, Malta, Ilhas g%g?;:é'ecngnforto

gﬁnrﬁraﬁf{apg rétllrl(;gé{acl,iallnglaterra, Com uma estrutura moderna

: : e elegante, o Miramar Rooftop

Mais um maranhense

oferece uma experiéncia que
combina sabores, conforto e
paisagem. O ambiente também é
uma op¢ao para quem deseja

levando a exceléncia da nossa
arte para os palcos do mundo.

0 maestro da Orquestra Filarménica de Minas Gerais,
José Soares, entre Alex Barbosa e Eveline Cunha, da TV

\
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0 maestro da Orquestra Filarmonica de Mi

Thayse Feques e Evandro Junior, da TV Mirante, e Danielle Vieira (InterMidia) entre Flora Silber, Gerry Varona,
maestro José Soares e Hyu Kyung Jung, da Orquestra Filarmoénica de Minas Gerais

A Filarmdnica de Minas Gerais reuniu mais de 700 pessoas no Teatro Arthur Azevedo, durante
concerto gratuito realizado com patrocinio master da Petrobras, por meio da Lei Federal de Incentivo a
Cultura. Sob a regéncia do maestro José Soares, o repertdrio passeou por cldssicos de Jean-Baptiste Lully,
Edmundo Villani-Cortes, homenagens ao bumba meu boi maranhense e foi encerrado com a Sinfonia n° 40,
de Mozart. O grande publico reforgou o interesse dos maranhenses pela musica de concerto e pela
programacao cultural de qualidade.

Ld]

nas Gerais, José

Soares, entre Alex Barbosa e Eveline Cunha, da TV Mirante

fugir da rotina e aproveitar
momentos de descontracdo com
mais exclusividade.

O restaurante funciona de
terca a quinta-feira, das 11h30 as
22h30; as sextas-feiras e aos
sabados, das 11h30 as 23h30; e
aos domingos, das
11h30 as 17h.

Granorte Transportes

A Granorte Transportes deu
mais um passo em seu plano de
expansao com a aquisicdo de
quatro novos conjuntos
rodovidrios, compostos por

uatro cavalos mecénicos

olkswagen Meteor 29.530 MTM e
guatro semirreboques Librelato

e 30 metros. O investimento
fortalece a estrutura operacional
da empresa, amplia a capacidade
de atendimento aos clientes e
reforca o compromisso com
eficiéncia, seguranca e inovacao
no transporte de cargas.

Antes da aquisicao, a frota era
composta por dois caminhdes
Bitruck, sendo um Mercedes-
Benz e um Volvo, além de sete
cavalos mecanicos, sendo quatro
Volvo, dois Mercedes-Benz e um
Volkswagen locado, que
formavam um conjunto

Rodotrem e seis conjuntos
Carreta. Com a chegada dos novos
equipamentos, a empresa passa a
operar com dois caminhoes
Bitruck, um conjunto Rodotrem e
dez conjuntos Carreta, totalizando
13 equipamentos de transporte.

Aumento da capacidade

A ampliacdo da frota
representa um aumento
expressivo na capacidade
operacional da Granorte
Transportes. A empresa passa de
aproximadamente 250 toneladas
para mais de 370 toneladas
transportadas por viagem, um
crescimento superior a 48%, o que
permitird atender um volume
maior de cargas com mais
agilidade e eficiéncia.

O investimento é resultado do
crescimento continuo das
operacoes e da necessidade de
acompanhar o aumento da
demanda de clientes. Além de
ampliar a capacidade de
atendimento, a aquisicao
proporciona maior controle
operacional, mais produtividade,
seguranca e confiabilidade nas
operacoes, preparando a
transportadora para sustentar seu
ritmo de expansao.
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